
令和７年度 第３回代表者会振り返り

今回の講演を聞いての感想等

父親として子供の個性を尊重する大切さは普段から考えている。でも母親に何度言っても母親の考えを変える

ことが出来ない。でもこれからも子供に寄り添おうと思います！

星山先生のお話は何度聞いても毎回新しい発見がありとても勉強になります

自分自身に支援級に通っている子供がいるため、学んでいかないと救えない。障害というのは、知らない人の

中にある。という言葉がかなりささるものがありました。子供との関わりを見直していく良い機会をいただい

たと思います。

子供に寄り添って、理解のある環境を整えるのが親の役目と改めて感じました。

本日は講演ありがとうございます。

子ども目線の困っている具体例がとてもわかりやすかったです。医療従事者として子どもと関わる機会が多い

のですが、孤立している家庭が多くの問題を抱えている様子が伺えます。地域や社会で包括的に関わっていけ

る環境が子どもたちの救いになれるように、今後の自分の行動を考えていきたいです。ありがとうございまし

た。

星山先生の講演会をすることでPTAに対しての理解者(応援団)が必ず増えることに繋がるので、単Pでも積極的

に星山先生の講演会をやってほしい。

はじめて聞く充実した内容で、学びが多く、その上、テンポ良くお話しされていて、終始、集中して聞くこと

ができました。
とてもいいお話でした！仕事で障害者の方々と一緒にお仕事させてもらっていますが、本当に毎日たくさんの

ことを教えてもらって助けてもらっています！

虹の色が１色じゃなくてもいいし、色んな子がいてもいい！色んな人がいていいんだと思える、私はこれでい

いんだと胸を張れる日本教育になるといいなと心より願っています！

本当にありがとうございました！
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コロナ渦で人間関係が希薄になって孤独感を感じることが多くなったことが子供の精神面に大きく影響を与え

ていること、従来の教育ではなく個々の特性にあった寄り添い方に変えていく必要があることが良くわかりま

した。話し合いやワークがあったので、実際にさまざまな特性を感覚的にも理解することができました。最後

に本をご紹介くださいましたが、大人も子供もさまざまな要素を持り、個人としての特性があると思うので互

いに寄り添っていける関係が作れたらいいなと思いました。

今回の講演を聞いての感想等(つづき)

自分の⾧男の時に、そういうこと(IQ高)で、誤解されてしまう体験をしたので、周りの環境や親の理解、先生

の理解は本当に大切だと思う。

今の時代は全てを完璧にしようとしすぎていてよくないのかなと感じました。日本のこどもの1番のネック

「自尊心」をもっともっと高める環境や教育が必要ですが、それには親が変わっていく必要もあると思ってい

ます。

過去にも星山先生の講演は聞いたことがありますが、今回は、PTAを意識した内容で私たちは何を気をつける

べきかを分かりやすく説明していただきとても良かったです。

自尊感情や物の見え方は人によって違い、それを自分の価値観で考えてはいけず、相手にはだ見えてるのか、

どう捉えてるのかをちゃんと分かってあげて接することが大事なんだと気付かされた。

普段子供に出来ない所探しをしてしまってるなと反省しました。先生のお話を伺ってこれからは子供の特性を

理解して親の私は子供の心の拠り所になり少しでも困ったことがあったり壁があったときは相談してもらえる

ような親になりたいなと思いました。

自分もべきべき太陽を振りかざして子供に接してしまうことがあったので気をつけようと思いました。子ども

の笑顔のために自分がご機嫌でいなくちゃいけないということ、自分で自分の機嫌を取れる母・妻でありたい

です。

短い時間でしたが、ぎゅっと詰まった内容でありがたかったです。田中先生の図はとてもわかりやすく改めて

自己理解ができました。

素敵な講演会を企画していただいてありがとうございました！会⾧の思いや校⾧先生の考えも聞けてとても良

い会だったと思います。他校が講演会の内容をどう持ち帰るのか参考にできればなと思いました。

校⾧先生の環境が人を作る話も感動しました。 

PTAは大事と麻木先生もおっしゃる中、ないがしろにされる学校もあり、我々も活動を考えなければいけない

が、学校（校⾧）にももう少し理解をしてもらえると助かる。

日頃、人との関わり方に悩むこともありますが、まずは自分自身の特性を理解して、子どもや周りの人と向き

合っていこうと思いました。

早速、実践し、情緒の安定をめざします。貴重なお話をありがとうございました。



子供が小さくなかなか夜遅くの会議は困難なので時間を平日ではなく休日とか時間とかを調節するか今回みた

いにリモートで受けられるようになってほしいです。

録画リンクをいただいて、会員の皆さんに、期間限定でもよいので、リンクを公開させていただければ大変喜

ばれ、幸せになる子ども、大人（保護者と教職員）が増えると思います！どうぞご検討、よろしくお願いいた

します。

本部会等で報告, 市P連ホームページの代表者会の活動報告のリンクを学校のホームページに掲載してます。

第３回代表者会の運営全体・内容について　次年度の改善につながる意見等

本日の参加者も多くないのでもう少し参加者の資格を広くしてもいいのではないか？

市P連の力を通じてこの講演を各学校の先生や保護者に聞かせていただきたい。

星山先生は何度も相模原市内で講演してくださってますが、私もPTAに携わるまでは知りませんでした。同じ

ような保護者や先生が数多くいると思いますので、教育委員会などと連携を取り波及させていただければ嬉し

いです。

オンラインで見れたので助かりました。

受付を30分前からにしたのは、他の会⾧と雑談できて良いと思います。

全体的にスムーズでよかったです。司会の佐藤さんもお上手でした。

Zoom開催、とてもありがたかったです。子ども達を家に留守番させて、夕飯の支度を済ませて会議に出るの

は負担が大きいので、自宅で講演に参加できてよかったです。



市Ｐ連本部見解

○多くの会員（役員）が参加できるように、これからもZOOM配信によるオンライン参加を継続していく。

○各学校ＰＴＡ研修目的での講演のＤＶＤ貸出に加えて、講師の許可が得られれば、YouTube限定配信
　も行っていきたい。

○保護者の責任において、お子さんを連れての参加もできるように検討したい。

麻木先生の話は毎年でも聞きたいくらい。

SNSなどでの情報の取り扱い方について：子供たちには学校から情報の取り扱いに関する授業や先生方からの

指導があるようですが、保護者の情報取り扱いに関する意識が低い、また個人差が大きいと思うので親の学び

が必要だと感じています。運動会など学校全体の行事ごとで自分の子供の写真を公開したSNSの背景に場所が

特定できるような建築物がうつり込んでいたり、他の子どもが入り込んでいたりすることが多くみられ危険を

感じます

不登校について（今日の星山先生の講演でも話が出ましたが）

次年度の講演会でのテーマ・分野やこの講師の講演を聞きたい

周りの人の考え、気持ちに変化をもたらすことができる方法。チーム運営論。リーダー論。

PTA対して、厳しい風も吹いておりますが、こんな時だからこそ、大変僭越ですが、PTAの存在を力強く発信

していくことが大切だと思います。

きょうの講師（星山先生）の講演その２（違う角度から、違うテーマで）

また、この先生が、子どもたちに講演するとしたら、どのようなお話をされるか、興味があります。多くの子

どもたちがラクになるのではないかと思います。

星山先生がおっしゃっていた安心できる環境作りについて

自尊心の育み方、ネット社会、Alとの向き合い方


